Creativity — Brainstorming practice |
Kreativiti — Latihan sumbangsaran |

Creativity can be learned. The biggest mistake for beginners is trying to keep all of your ideas in your head. You are going to
practise listing a large number of ideas in order to improve your creative skills.

Kreativiti boleh dipelajari. Kesilapan terbesar bagi pemula ialah cuba menyimpan semua idea anda dalam kepalo anda. Anda akan
berlatih menyenaraikan sejumlah besar idea untuk meningkatkan kemahiran kreatif anda.

° You will improve your ability to generate a large number of ideas.
Anda akan meningkatkan keupayaan anda untuk menjana sejumlah besar idea.

° You will improve your ability to suspend judgement until after your idea is recorded. Most people stop good ideas while
they are still in their mind.
Anda akan meningkatkan keupayaan anda untuk menangguhkan penghakiman sehingga selepas idea anda direkodkan.
Kebanyakan orang menghentikan idea yang baik semasa mereka masih dalam fikiran mereka.

° You will improve your ability to intentionally seek out unusual or specific ideas related to a topic.
Anda akan meningkatkan keupayaan anda untuk mencari idea luar biasa atau khusus yang berkaitan dengan topik dengan
sengaja.

Your topic today: Things that are sharp, or that have made you angry or frustrated
Topik anda hari ini: Perkara yang tajam, atau yang telah membuat anda marah atau kecewa

When you are finished, please count the number of ideas you generated:
Apabila anda selesai, sila kira bilangan idea yang anda hasilkan:
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Creativity can be learned. The biggest mistake for beginners is trying to keep all of your ideas in your head. You are going to
practise listing a large number of ideas in order to improve your creative skills.

Kreativiti boleh dipelajari. Kesilapan terbesar bagi pemula ialah cuba menyimpan semua idea anda dalam kepalo anda. Anda akan
berlatih menyenaraikan sejumlah besar idea untuk meningkatkan kemahiran kreatif anda.

° You will improve your ability to generate a large number of ideas.
Anda akan meningkatkan keupayaan anda untuk menjana sejumlah besar idea.

° You will improve your ability to suspend judgement until after your idea is recorded. Most people stop good ideas while
they are still in their mind.
Anda akan meningkatkan keupayaan anda untuk menangguhkan penghakiman sehingga selepas idea anda direkodkan.
Kebanyakan orang menghentikan idea yang baik semasa mereka masih dalam fikiran mereka.

° You will improve your ability to intentionally seek out unusual or specific ideas related to a topic.
Anda akan meningkatkan keupayaan anda untuk mencari idea luar biasa atau khusus yang berkaitan dengan topik dengan
sengaja.

Your topic today: Things that are curved, or that have surprised or confused you
Topik anda hari ini: Perkara yang melengkung, atau yang mengejutkan atau mengelirukan anda

When you are finished, please count the number of ideas you generated:
Apabila anda selesai, sila kira bilangan idea yang anda hasilkan:
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Creativity can be learned. The biggest mistake for beginners is trying to keep all of your ideas in your head. You are going to
practise listing a large number of ideas in order to improve your creative skills.

Kreativiti boleh dipelajari. Kesilapan terbesar bagi pemula ialah cuba menyimpan semua idea anda dalam kepalo anda. Anda akan
berlatih menyenaraikan sejumlah besar idea untuk meningkatkan kemahiran kreatif anda.

° You will improve your ability to generate a large number of ideas.
Anda akan meningkatkan keupayaan anda untuk menjana sejumlah besar idea.

° You will improve your ability to suspend judgement until after your idea is recorded. Most people stop good ideas while
they are still in their mind.
Anda akan meningkatkan keupayaan anda untuk menangguhkan penghakiman sehingga selepas idea anda direkodkan.
Kebanyakan orang menghentikan idea yang baik semasa mereka masih dalam fikiran mereka.

° You will improve your ability to intentionally seek out unusual or specific ideas related to a topic.
Anda akan meningkatkan keupayaan anda untuk mencari idea luar biasa atau khusus yang berkaitan dengan topik dengan
sengaja.

Your topic today: Things that are disgusting, or that have made you anxious or afraid
Topik anda hari ini: Perkara yang menjijikkan, atau yang membuat anda cemas atau takut

When you are finished, please count the number of ideas you generated:
Apabila anda selesai, sila kira bilangan idea yang anda hasilkan:



Creativity — Things that you wish would change
Kreativiti — Perkara yang anda inginkan akan berubah

These words will be used to help you develop your idea for your painting. They will go
towards your idea development mark.

Perkataan ini akan digunakan untuk membantu anda mengembangkan idea anda untuk lukisan anda. Mereka
akan pergi ke arah tanda pembangunan idea anda.
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Creativity — Things that inspire you
Kreativiti — Perkara yang memberi inspirasi
kepada anda

These words will be used to help you develop your idea for your painting. They will go
towards your idea development mark.

Perkataan ini akan digunakan untuk membantu anda mengembangkan idea anda untuk lukisan anda. Mereka
akan pergi ke arah tanda pembangunan idea anda.
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